
















meeefnlÙe Ûeslevee meceepe efJeJejefCekeâe

mebmLee kesâ lelkeekeOeeve ceW ØelÙeskeâ ke<e& DeeÙeesefpele nesves 
keeueer efkeefYeVe ØeefleÙeesefieleeDeeW kesâ mecyevOe ceW efkemle=le efkekejCe 
efvecveefueefKele nw—

DeeÙeesefpele nesves keeueer ØeefleÙeeefieleeSB 
mebmLee kesâ lelkeeJeOeeve ceW Øeefle ke<e& meeceevÙe %eeve, 

efveyevOe, ieefCele, efkeÛeej-DeefYekÙeefòeâ, efÛe$ekeâuee, meeceevÙe 
efnvoer %eeve, meeceevÙe Deb«espeer %eeve, efnvoer meguesKe, efnvoer 
ßegleuesKe, Deb«espeer meguesKe Skeb Deb«espeer ßegleuesKe ØeefleÙeesefielee 
keâe DeeÙeespeve efkeâÙee peelee nw~

ØeefleÙeesefieleeDeeW ceW Yeeie keâwmes ueW? 
Fve ØeefleÙeesefieleeDeeW ceW mebmLee Éeje efveOee&efjle Deekesove-

he$e Yejkeâj Yeeie efueÙee pee mekeâlee nw~ meYeer ØeefleÙeesefieleeSB 
Deueie-Deueie meceÙe hej neWieer~ DeleŠ meYeer ØeefleÙeesefieleeDeeW 
ceW Yeeie efueÙee pee mekeâlee nw~ ØelÙeskeâ ØeefleÙeesefielee nsleg 
Deueie-Deueie Deekesove-he$e Yejvee nesiee~

Deekesove-he$e GheueyOe nesves keâe mLeeve 
Deekesove-he$e Deheves efkeÅeeueÙe kesâ ØeOeeveeÛeeÙe& DeLekee 

mebmLee Éeje efveOee&efjle kesâvõeW mes efveOee&efjle Megukeâ 
®0120.00 (meYeer MegukeâeW meefnle) pecee keâj Øeehle efkeâÙee 
pee mekeâlee nw~

Deekesove-he$e mebkeâueve Skeb ØekesMe-he$e efkelejCe
ØeefleYeeieer Dehevee Deekesove-he$e peneB mes Øeehle efkeâÙes nQ, 

keneR pecee keâj oW~ Dehevee ØekesMe-he$e keneR mes Deekesove-he$e 
pecee keâjves keâer Debeflece efleefLe kesâ Skeâ mehleen heMÛeele Øeehle 
keâj ueW~

ØeefleÙeesefieleeDeeW nsleg hejer#ee kesâvõ 
meYeer ØeefleÙeesefieleeSB peveheo cegKÙeeueÙe hej ner efkeâmeer 

efkeÅeeueÙe ceW DeeÙeesefpele keâer peeÙeWieer~

ØeefleÙeesefieleeDeeW nsleg efveOee&efjle efkeâÙes ieÙes keie&
Fve ØeefleÙeesefieleeDeeW nsleg Ûeej keie& efveOee&efjle efkeâÙes ieÙes 

nQ, pees efvecvekele nQ—
keie&            keâ#ee 
keâefve… : Fme keie& kesâ Devleie&le keâ#ee Ûeej mes Ún lekeâ 

DeOÙeÙevejle efkeÅeeLeer& DeeÙeWies~ 
ceOÙece  :  Fme keie& kesâ Devleie&le keâ#ee meele SJeb Dee" ceW 

DeOÙeÙevejle efkeÅeeLeer& DeeÙeWies~ 
pÙes…  :  Fme keie& kesâ Devleie&le keâ#ee veew SJeb ome ceW 

DeOÙeÙevejle efkeÅeeLeer& DeeÙeWies~ 
keefj…  : Fme keie& kesâ Devleie&le keâ#ee iÙeejn SJeb yeejn 

ceW DeOÙeÙevejle efkeÅeeLeer& DeeÙeWies~
ØeefleYeeefieÙeeW keâes Deheveer keâ#ee keâes OÙeeve ceW jKekeâj 

meekeOeeveerhetke&keâ Deheves keie& keâe efveOee&jCe keâjvee ÛeeefnS~ 
ieuele keie& keâe efveOee&jCe keâjves hej Gvekeâe Deekesove-he$e 
efvejmle keâj efoÙee peeÙesiee~ Ùeefo kes ØeefleÙeesefielee ceW meefcceefuele 
nes peeles nQ Deewj hegjmkeâej kesâ efueS Yeer ÛeÙeefvele nes peeles nQ 
leye Yeer ieuele keie& nesves hej Gvekeâe ÛeÙeve efvejmle keâj efoÙee 
peeÙesiee~ mecemle ÛeÙeefvele ØeefleYeeefieÙeeW keâer keâ#ee mecyevOeer 
ØeceeCe-he$e Gvekesâ efkeÅeeueÙe kesâ ØeOeeveeÛeeÙe& Éeje ØeceeefCele 
keâjeÙee peeÙesiee~ lelheMÛeele ner GvnW hegjmke=âle efkeâÙee 
peeÙesiee~ DeleŠ Fmekeâe OÙeeve jKevee DelÙevle DeekeMÙekeâ nw~

ØeefleÙeesefieleeDeeW kesâ heefjCeece keâer Iees<eCee
meeceevÙe %eeve, ieefCele, meeceevÙe efnvoer %eeve, 

meeceevÙe Deb«espeer %eeve ØeefleÙeesefielee kesâ heefjCeece ØeefleÙeesefielee 
mecheVe nesves kesâ Skeâ mehleen heMÛeele Skeb DevÙe efueefKele 
ØeefleÙeesefieleeDeeW kesâ heefjCeece Skeâ ceen heMÛeele peejer keâj 
efoÙes peeSBies ~ efkeÛeej-DeefYekÙeefòeâ ØeefleÙeesefielee keâe heefjCeece 
ØeefleÙeesefielee efleefLe kesâ efove ner ØeefleÙeesefielee mLeue hej Ieesef<ele 
keâj efoÙee peeSiee~ Fmekesâ Deefleefjòeâ heefjCeece Øehe$e 
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ØeefleÙeesefieleeDeeW kesâ mecyevOe ceW efkemle=le efkekejCe



meeefnlÙe Ûeslevee meceepe efJeJejefCekeâe

efkeÅeeueÙeeW ceW Yeer Yespee peeSiee peneB mes ØeefleYeeieer peevekeâejer 
Øeehle keâj mekeâles nQ~ hegjmkeâej kesâ efueS ÛeÙeefvele ØeefleYeeefieÙeeW 
keâes kÙeefòeâiele ™he mes he$e Éeje Yeer metefÛele efkeâÙee peeSiee~

hegjmkeâej efkelejCe 
mebmLee kesâ lelkeekeOeeve ceW DeeÙeesefpele mecemle 

ØeefleÙeesefieleeDeeW ceW ÛeÙeefvele ØeefleYeeefieÙeeW keâes mebmLee kesâ 
keeef<e&keâ hegjmkeâej efkelejCe meceejesn (Ûeslevee ceneslmeJe) ceW 
hegjmke=âle efkeâÙee~ peeÙesiee~ ØelÙeskeâ ØeefleÙeesefielee kesâ ØelÙeskeâ 
keie& ceW ØeLece, efÉleerÙe Skeb le=leerÙe mLeeve Øeehle keâjves keeues 
ØeefleYeeefieÙeeW keâes mce=efle-efÛeÖ ke ØeceeCe-he$e leLee heeBÛe 
ØeMebefmele ØeefleYeeefieÙeeW keâes ØeceeCe-he$e Øeoeve keâj mecceeefvele 
efkeâÙee peeÙesiee~ 

kesâkeue keâefve… keie& (keâ#ee 4 mes 6) Skeb 
ceOÙece keie& (keâ#ee 7 SJeb 8) kesâ 

ØeefleYeeefieÙeeW nsleg DeeÙeesefpele ØeefleÙeesefieleeSB
kesâkeue keâefve… Skeb ceOÙece keie& kesâ ØeefleYeeefieÙeeW kesâ 

efueS meeceevÙe efnvoer %eeve, meeceevÙe Deb«espeer %eeve, efnvoer 
meguesKe, efnvoer ßegleuesKe, Deb«espeer meguesKe, Deb«espeer ßegleuesKe 
ØeefleÙeesefielee DeeÙeesefpele keâer peeleer nw~ ØeMve he$e Gvekesâ keie&, 
keâ#ee Skeb hee"Ÿe›eâce keâes OÙeeve ceW jKekeâj lewÙeej efkeâÙee peelee 
nw~ Fve ØeefleÙeesefieleeDeeW kesâ mecyevOe ceW efkemle=le efkekejCe 
efvecveefueefKele nw—

meeceevÙe efnvoer %eeve 
Fme ØeefleÙeesefielee ceW yengefkekeâuheerÙe ØeMve efoÙes peeles nQ~ 

Fme ØeefleÙeesefielee ceW ØeefleYeeefieÙeeW kesâ efnvoer Yee<ee %eeve keâe 
hejer#eCe efkeâÙee peelee nw efpemekesâ Devleie&le heÙee&ÙekeeÛeer, 
Deuebkeâej, meceeme, meefvOe, leÆke, lelmeced, keekeäÙeebMeeW kesâ 
efueS Skeâ Meyo, Megæ Skeb DeMegæ Meyo/keekeäÙe, cee$ee, 
kele&veer, DeveskeâeLeer& Meyo, efkeueesce Deeefo efoÙes peeles nQ ~ Fme 
ØeefleÙeesefielee nsleg 30 efceveš keâe meceÙe efveOee&efjle nw~

meeceevÙe Deb«espeer %eeve 
Fme ØeefleÙeesefielee ceW Yeer yengefkekeâuheerÙe ØeMve efoÙes peeles 

nQ~ Fme ØeefleÙeesefielee ceW ØeefleYeeefieÙeeW kesâ Deb«espeer Yee<ee %eeve 

keâe hejer#eCe efkeâÙee peelee nw efpemekesâ Devleie&le Articles, 
Preposition, Parts of Speech, Spelling, Pun-
ctuation, Active, Passive, Synonyms, 
Antonyms & Narration etc. efoÙes peeles nQ ~ Fme 
ØeefleÙeesefielee nsleg Yeer 30 efceveš keâe meceÙe efveOee&efjle nw~

efnvoer meguesKe
Fme ØeefleÙeesefielee ceW ØeefleYeeefieÙeeW keâes efnvoer ieÅe-KeC[ 

efoÙee peelee nw efpemes Gvekeâes megvoj De#ejeW ceW efueKevee neslee 

nw~ ØeefleYeeefieÙeeW keâer Gòej-hegefmlekeâe keâe cetuÙeebkeâve efueKeekeš 

Skeb Yee<ee keâes OÙeeve ceW jKekeâj efkeâÙee peelee nw ~ Fme 

ØeefleÙeesefielee nsleg Yeer 30 efceveš keâe meceÙe efveOee&efjle nw~

efnvoer ßegleuesKe
Fme ØeefleÙeesefielee kesâ Devleie&le ØeefleYeeefieÙeeW kesâ meccegKe 

keâesF& efnvoer ieÅe-KeC[ Øemlegle efkeâÙee peelee nw efpemekeâes 

megvekeâj Gvekeâes efueKevee neslee nw~ ØeefleYeeefieÙeeW keâer Gòej-

heefmlekeâe keâe ceuÙeebkeâve Yee<ee, kele&veer Deewj efueKeekeš kesâ 

DeeOeej hej efkeâÙee peelee nw~ Fme ØeefleÙeesefielee nsleg Yeer 30 

efceveš keâe meceÙe efoÙee peelee nw~

DeB«espeer meguesKe 
Fme ØeefleÙeesefielee ceW ØeefleYeeefieÙeeW keâes DeB«espeer ieÅe-

KeC[ efoÙee peelee nw efpemes Gvekeâes megvoj De#ejeW ceW efueKevee 

neslee nw~ ØeefleYeeefieÙeeW keâer Gòej-hegefmlekeâe keâe cetuÙeebkeâve 

efueKeekeš Skeb Yee<ee keâes OÙeeve ceW jKekeâj efkeâÙee peelee nw ~ 

Fme ØeefleÙeesefielee nsleg Yeer 30 efceveš keâe meceÙe efveOee&efjle nw~

DeB«espeer ßegleuesKe 
Fme ØeefleÙeesefielee kesâ Devleie&le ØeefleYeeefieÙeeW kesâ meccegKe 

keâesF& DeB«espeer ieÅe-KeC[ Øemlegle efkeâÙee peelee nw efpemekeâes 

megvekeâj Gvekeâes efueKevee neslee nw~ ØeefleYeeefieÙeeW keâer Gòej-

hegefmlekeâe keâe cetuÙeebkeâve Yee<ee, kele&veer Deewj efueKeekeš kesâ 

DeeOeej hej efkeâÙee peelee nw~ Fme ØeefleÙeesefielee nsleg Yeer 30 

efceveš keâe meceÙe efoÙee peelee nw~ 
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meeefnlÙe Ûeslevee meceepe efJeJejefCekeâe

meYeer keieeX kesâ ØeefleYeeefieÙeeW kesâ efueS DeeÙeesefpele 
ØeefleÙeesefieleeSB 

meYeer keieeX kesâ ØeefleYeeefieÙeeW kesâ efueS meeceevÙe %eeve, 
efveyevOe, ieefCele, efkeÛeej-DeefYekÙeefòeâ Skeb efÛe$ekeâuee 
ØeefleÙeesefielee keâe DeeÙeespeve efkeâÙee peelee nw~ ØeMve-he$e Gvekesâ 
keie&, keâ#ee Skeb hee"Ÿe›eâce keâes OÙeeve ceW jKekeâj lewÙeej efkeâÙee 
peelee nw~ Fve ØeefleÙeesefieleeDeeW kesâ mecyevOe ceW efkemle=le efkekejCe 
efvecveefueefKele nw—

meeceevÙe %eeve 
Fme ØeefleÙeesefielee ceW yengefkekeâuheerÙe ØeMve efoÙes peeles nQ~ 

ØelÙeskeâ ØeMve kesâ Ûeej Gòej efoÙes peeles nQ efpemeceW mes mener Gòej 
keâe ÛeÙeve ØeefleYeeefieÙeeW keâes keâjvee neslee nw~ 50 ØeMveeW kesâ 
efueS 45 efceveš meceÙe efoÙee peelee nw~ ØeefleYeeefieÙeeW kesâ 
meeceevÙe %eeve hejer#eCe nsleg ØeMve efkeefYeVe #es$eeW (meeefnlÙe, 
jepeveerefle, Kesue, efke%eeve, YeejleerÙe mebmke=âefle, Fefleneme, 
Yetieesue, ke=âef<e, YeejleerÙe mebefkeOeeve, mebieerle, efheâuce, 
hegjmkeâej, mecemeeceefÙekeâ Deeefo) mes efoÙes peeles nQ~

ieefCele ØeefleÙeesefielee 
Fme ØeefleÙeesefielee ceW Yeer yengefkekeâuheerÙe ØeMve efoÙes peeles 

nQ~ ØelÙeskeâ ØeMve kesâ efoÙes ieÙes Ûeej Gòej ceW mes mener Gòej keâe 
ÛeÙeve ØeefleYeeefieÙeeW keâes keâjvee neslee nw~ 1 IeCšs ceW 25 
ØeMve nue keâjves nesles nQ~ jheâ keâeÙe& nsleg ØeefleYeeefieÙeeW keâes 
Deueie mes keâeiepe GheueyOe keâjeÙee peelee nw~ ØeMve-he$e Skeb 
Gòej-he$e hej efkeâmeer Øekeâej keâe jheâ keâeÙe& keâjvee keefpe&le nw~

efÛe$ekeâuee ØeefleÙeesefielee 
efÛe$ekeâuee ØeefleÙeesefielee kesâ oes KeC[ nesles nQ- heoeLe&-

efÛe$eCe Skeb mce=efle-efÛe$eCe~ heoeLe&-efÛe$eCe kesâ Devleie&le 
ØeefleYeeefieÙeeW keâes meeceves jKeer kemleg Ùee kemlegDeeW kesâ mecetn keâe 
efÛe$e yeveekeâj Gmes ÚeÙee Skeb ØekeâeMe Éeje mepeevee neslee nw~ 
Fme KeC[ ceW kesâkeue heWefmeue keâe ØeÙeesie keâjvee neslee nw~ 
mce=efle-efÛe$eCe kesâ Devleie&le ØeefleYeeefieÙeeW keâes jbie keâer meneÙelee 

mes efÛe$e yeveevee neslee nw~ mce=efle-efÛe$eCe nsleg ØelÙeskeâ Jeie& kesâ 
efueS efJe<eÙe efveOee&efjle nw efpemekeâe GuuesKe efJeJejefCekeâe kesâ 
meeLe efoÙes ieÙes he$ekeâ ceW nw~ ØeefleYeeefieÙeeW keâes ØeefleÙeesefielee ceW 
Fmeer efoÙes ieÙes efJe<eÙe hej efÛe$e yeveekeâj jbieeW mes mepeevee nw~ 
Fme ØeefleÙeesefielee nsleg keâuee-he$e (Drawing Sheet) 
mebmLee GheueyOe keâjeleer nw~ heWefmeue, jbie, yeÇMe, hew[ (oheäleer) 
Deeefo ØeefleYeeefieÙeeW keâes mkeÙeb ueevee nesiee~ Fme ØeefleÙeesefielee 
nsleg kegâue meceÙe 2 IeCšs keâe nw~

efveyevOe ØeefleÙeesefielee 
efveyevOe ØeefleÙeesefielee nsleg ØelÙeskeâ keie& kesâ ØeefleYeeefieÙeeW 

kesâ efueS kesâkeue Meer<e&keâ efoÙee ieÙee nw~ ØeefleÙeesefielee kesâ efove 
efoÙes peeves keeues ØeMve-he$e ceW Meer<e&keâ kesâ efkeâmeer he#e mes 
mecyeefvOele Ûeej efke<eÙe efoÙes peeÙeWies~ Fve efoÙes ieÙes Ûeej 
efke<eÙeeW ceW mes efkeâmeer Skeâ keâe ÛeÙeve keâj ØeefleYeeefieÙeeW keâes 
Dehevee efkeÛeej efnvoer DeLekee Deb«espeer efkeâmeer Skeâ Yee<ee ceW 
Øemlegle keâjvee nesiee~ Fme ØeefleÙeesefielee nsleg ØeefleYeeefieÙeeW keâes 
1 IeCšs keâe meceÙe efoÙee peeÙesiee~

efkeÛeej-DeefYekÙeefòeâ ØeefleÙeesefielee 
Fme ØeefleÙeesefielee nsleg ØeefleYeeefieÙeeW keâes efke<eÙe Deekesove-

he$e kesâ meeLe ner efoÙee ieÙee nw~ efoÙes ieÙes efke<eÙe hej 
ØeefleYeeefieÙeeW keâes Dehevee efkeÛeej mkeleb$e ™he mes kÙeeKÙeeve kesâ 
™he ceW efnvoer Yee<ee ceW Øemlegle keâjvee neslee nw~ he#e Ùee efkehe#e 
keâe yevOeve veneR nw~ Fme ØeefleÙeesefielee ceW ØelÙeskeâ ØeefleYeeefieÙeeW 
keâes DeefOekeâlece 7 efceveš keâe meceÙe efoÙee peelee nw~

Thought Expression Contest 
Subjects have been given to the 

contestants for this contest with this 
application form. On the given subjects 
contestants are to express their opinion 
freely in the form of lecture in English. 
There is no boundation to express opinion 
pro or against. In this competition a period 
of seven minutes is given to the each 
contestant.
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meeefnlÙe Ûeslevee meceepe efJeJejefCekeâe

meeceevÙe %eeve, ieefCele, meeceevÙe efnvoer %eeve 
Skeb meeceevÙe Deb«espeer %eeve ØeefleÙeesefieleeDeeW 

ceW Gòej keâwmes oMee&ÙeW? 
hejer#ee Yekeve ceW ØeefleYeeefieÙeeW keâes meke&ØeLece Dees. Sce. 

Deej. Meerš (O.M.R.Sheet) oer peeSieer, efpeme hej GvnW 
Dehevee veece Skeb Deveg›eâceebkeâ Deeefo Yejvee nesiee~ LeesÌ[er osj 
yeeo ØeMve-he$e keâe efueheâeheâe efoÙee peeSiee~ ØeMve-he$e keâe 
efueheâeheâe leye lekeâ veneR Keesuevee nw peye lekeâ hejer#ee 
mebÛeeuekeâ/keâ#e efvejer#ekeâ efveo&sMe ve oW~ meceÙe keâer ieCevee 
efueheâeheâe Keesueves kesâ meeLe ner Meg™ nes peeSieer~ ØeMve-he$e 
ØeefleYeeieer Deheves meeLe Iej ues peeSBies~ kesâkeue Dees. Sce. 
Deej. Meerš (O.M.R. Sheet) ner pecee keâjWies~ Dees. Sce. 
Deej. Meerš (O.M.R. Sheet) hej Deehe keâes ØeMve keâe 
Gòej meekeOeeveerhetke&keâ oMee&vee nesiee~ Meerš hej ØelÙeskeâ ØeMve 
mebKÙee kesâ meccegKe Ûeej efkekeâuhe (A, B, C, D) efoS 
peeSBies efpemeceW mes mener efkekeâuhe keeues ieesues keâes Deehekeâes 
Yejvee nesiee~ ieesuee Yejves kesâ efueS Deehekeâes kesâkeue veerues Ùee 
keâeues jbie keâer yeeuehesve keâe ØeÙeesie keâjvee nw, heWefmeue keâe 
ØeÙeesie keefpe&le nw~

GoenjCeeLe& 
ØeMve mebKÙee 1- Gòej ØeosMe keâer jepeOeeveer nw—

(A)Fueeneyeeo(B) keâevehegj (C) ueKeveT (D) ieesjKehegj
Fme ØeMve keâe mener Gòej ueKeveT nw pees efkekeâuhe (C) 

ceW oMee&Ùee ieÙee nw~ Dees. Sce. Deej. Meerš (O.M.R. 

Sheet) hej ØeMve mebKÙee Skeâ kesâ meeceves efoS ieÙes Ûeej 
efkekeâuhe (A, B, C, D) ceW mes Deehekeâes (C) keeues ieesues keâes 
Yejvee nw~
ØeMve mebKÙee  A B C D

 1.
 2.
 3.
 4.
 5.
 6.

Fve ØeefleÙeesefieleeDeeW ceW $e+Ceelcekeâ Debkeâve 
(Negative Marking) efkeâÙee peeSiee~ Dele: 
ØeefleYeeefieÙeeW keâes Gòej keâe ÛeÙeve meesÛe-mecePe keâj ner keâjvee 
ÛeeefnS~ ØelÙeskeâ mener Gòej hej peneB 2 (oes) Debkeâ efoÙee 
peeSiee keneR ØelÙeskeâ ieuele Gòej hej 1 (Skeâ) Debkeâ keâer 
keâšewleer keâer peeSieer~ 

efveCee&Ùekeâ meefceefle keâe efveCe&Ùe Debeflece 
Skeb meke&ceevÙe

mebmLee Éeje DeeÙeesefpele mecemle ØeefleÙeesefieleeDeeW kesâ 
mebyebOe ceW efveCee&Ùekeâ meefceefle keâe efveCe&Ùe Debeflece Skeb meke&ceevÙe 
nesiee~ Fme mebyebOe ceW efkeâmeer Øekeâej keâe oekee ceevÙe veneR 
nesiee~ ieuele metÛevee Skeb peevekeâejer osves hej ØeefleYeeieer keâer 
hee$elee jö keâjves keâe meefceefle keâes hetje DeefOekeâj nesiee~
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efkeMes<e 
Fme efkekejefCekeâe kesâ Deble ceW mebmLee Éeje DeeÙeesefpele 

nesves keeueer ØeefleÙeesefieleeDeeW ceW Yeeie uesves nsleg Deekesove-he$e 
mebueive nw~ ØeefleYeeieer Fmes efvekeâeue ueW~


